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Dziat 1. Mapy - zrédta informacji geograficznej

1. Mapy — ptaski,
pomniejszony obraz
Ziemi(1.1)

—podaje definicie mapyiwymienia
jej elementy;

—rozpoznaje skale liczbowa,
mianowang i podziatke liniowa;
oblicza rzeczywistg odlegtosc¢
na podstawie podziatki;

—wymienia sytuacje zcodziennego
2ycia, wktérych warto skorzystac
zmapy.

— wyjasnia pojecie skali;
stosuje rézne zapisy skali
i prawidtowo je odazytuje;
zamienia skale liczbowa na
mianowang;

— przedstawia skale liczbowa
imianowanga w postaci podziatki
liniowej;

—odczytuje informacje z mapy,
korzystajacz legendy.

— zamienia skalg mianowang
iskale liniowa na skale liczbowg;

—okresla, ktora skala jest wigksza,
a ktéra mniejsza.

— porzadkuje skale od najwigkszej
do najmniejszej (i odwrotnie);

—oblicza odlegto$¢ rzeczywistg na
podstawie réznych rodzajow skali;

—wskazuje wybrane obiekty na
mapach w réznych skalach;

—wyjasnia, dlaczego mapa jest
zrédtem informacji.

— wskazuje zaleznos$¢ miedzy skalg
a szczeg6towoscia mapy;
odréznia mapy wskali duzejod
map w skali matej;

—biegle oblicza odlegtosci
w terenie na podstawie skali
mapy;

—wybiera odpowiednig mape
w zaleznosci od wskazanego
problemu, samodzielnie jg
interpretuje.

2. Uksztattowanie
terenu na mapie
(1.2)

— podaje réznice miedzy wysokoscig
wzgledna i bez wzgledna;

— wskazuje te wysokosci na
schematycznym rysunku;

— odczytuje z mapy wysokosci

bezwzgledne;
blicz. y koié

gledna;

— wymienia formy terenu: wkleste
(dolina, kotlina) i wy pukte
(pagorek, wzgdrze, gora);

—wymienia barwy wykorzystywane
do przedstawiania nizin, wyzyn
i gér na mapie.

— podaje prawidtowy zapis
wysokosci wzglednej(m)
i bezwzglednej (mn.p.m.;
mp.p.m.);

— podaje zasady wykonywania
rysunku poziomicowego;
— odczytuje wysokosé

— wyjasnia proces powstawania
rysunku poziomicowego;
— odczytuje informacje z mapy

— wykonuje rysunek poziomicowy
form terenu wedtug instrukcji;
— ustala skale barwdo rysunku
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— wyjasnia pojecie poziomica;

— na podstawie rysunku
poziomicowego rozpoznaje
forme wklesta i odréznia jg od
formy wy puktej;

— wskazuje na rysunku
poziomicowym stok stromy
itagodny;

—wyjasnia, co oznaczajg kolory na
mapie hipsometrycznej.

—rozpoznaje na podstawie
rysunku poziomicowego rézne
formy terenu.

mapa hipsometryczna;

—wskazuje réznice pomigedzy mapa
ogolnogeograficzng a mapa
tematyczng.

podstawie mapy hipsometrycznej;
— podaje przyktady map
ogolnogeograficznych imap
tematycznych;
—opisuje, jak dawniej na mapach
przedstawiano uksztaltowanie
terenu.

3. Réznorodnos¢
krajobrazéw Polski (1.3)

— wyjasnia pojecie krajobraz;

— wymienia sktadnikikrajobrazu;

— wymienia pasy krajobrazowe
Polski;

—odczytuje z mapy nazwy krain
geograficznych nalezacych do
poszczegdlnych paséw.

— wyjasnia pojecie kraina
geograficzna;

— wymienia krainy geograficzne
nalezace do poszczegdlnych
paséw krajobrazowych;

— wskazuje na mapie kraine
geograficzng i charakteryzuje
pas uksztattowania

— powierzchni, w ktérym znajduje
sie jego miejscowosc.

— podaje cechy charakterystyczne
kazdego pasa krajobrazowego;

— wymienia procesy ksztaftujgce
krajobraz poszczegdlnych pasow
uksztattowania powierzchni
Polski;

—rozpoznaje na mapie konturowej
pasy krajobrazowe.

— podaje cechy wspdlne i réznice
pomiedzy pasami
krajobrazowymi;

— rozpoznaje pasy krajobrazowe na
podstawie opisu i ilustracji;

— wyjasnia, dlaczego
uksztattowanie powierzchni Polski
ma charakter pasowy;

—podaje przyktady elementow
krajobrazu, bedacych efektem
dziatania proceséw geologicznych.

— przedstawia charakterystyke
pasow krajobrazowych na
podstawie map;

—wskazuje na mapie konturowej
krainy geograficzne Polski.
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4. Ocena krajobrazu
najblizszej okolicy (1.4)

— wymienia sytuacje, wktdrych jest
potrzebna ocena krajobrazu;

—wskazuje obszary atrakcyjne
krajobrazowo na podstawie mapy.

— wymienia warunkiwptywajgce na
atrakcyjnos¢ krajobrazu;

— wyjasnia, wjakim celu
wykonuje sie badanie oceny
krajobrazu;

—wskazuje w swoim otoczeniu
miejsca, ktore zostaty zmienione
na lepsze, s najbardziej
atrakcyjne krajobrazowo i takie,
ktére wymagajg najwigcejzmian.

— wymienia etapy badaniaoceny
krajobrazu;

—uzasadnia wybdr miejsc w
najblizszym otoczeniu, ktdre
zostaty zmienione na lepsze, sg
najbardziej atrakcyjne
krajobrazowo i takie, ktdore
wymagaja najwiecej zmian.

— planuje badanie oceny krajobrazu
na podstawie wrazen;

— przygotowuje materiaty
potrzebne do badania oceny
krajobrazu.

— przeprowadza badanie oceny
krajobrazu;

— analizuje wynikibadan
krajobrazu, wycigga wnioskina
podstawie tejanalizy;

— przedstawia wtasne propozycje
zmianw krajobrazie najblizszej
okolicy, aby byta to przestrzen
przyjazna do zycia.

5. Podsumowanie dziatu 1

Wiadomosci i umiejetnosci z lekcji 1-4.

Dziat 2. Krajobrazy Polski

6. Krajobraz
wysokogdrski—Tatry
(2.2)

— wskazuje Tatry na mapie Polski,
okresla potozenie wzgledem
swojej miejscowosci;

— podaje nazwe i wysokos¢
najwyzszego szczytu Tatr;

— wymienia cechy krajobrazu
wy sokogorskiego;

— wskazuje na ilustracji
elementy krajobrazu
wy sokogorskiego;

— wymienia pigtra roslinne Tatr;

— podaje zasady bezpieczenstwa
obowigzujace w goérach.

— wskazuje na mapie najwyzsze
szczyty Tatr: Rysy, Gerlach;

— wyjasnia pojecia: szczyt,
wierzchotek, przetecz;

— wymienia przy ktadowe rosliny
typowe dla poszczegédlnych pieter
roslinnych;

— wymienia najwazniejsze cechy
pogody w Tatrach;

— wymienia formy ochrony przyrody
w Tatrach;

—odczytuje podstawowe
informacje z mapy turystycznej
Tatr.

—poréwnuje wysokos¢Tatr z
wysokoscig Alp i Himalajow
(odczytuje z mapy nazwy i
wy sokosci najwy zszy ch szczy téw
tych gor, wskazuje je na mapie);

— opisuje cechy krajobrazu
wysokogorskiego (cechy rzezby,
pogode, pietrowos¢ roslinna);

— wymienia przyktadowe
zajecia mieszkancow
Podhala;

—wymienia i wskazuje na mapie
inne tancuchy gorskie w Polsce.

— wskazuje procesy geologiczne,
ktdre przyczynity sie do
uksztaftowania krajobrazu Tatr;

— wskazuje zaleznos¢ pomiedzy
wysokoscig n.p.m. a pietrowoscia
roslinng i pogodg;

—analizuje mape turystyczng Tatr
(oblicza wysokos¢wzgledng,
odlegtos¢ miedzy wskazanymi
punktami, okresla, czy stok jest
stromy czy tagodny);

—na podstawie ilustragji lub filmu
opisuje podstawowe cechy
krajobrazu gérskiego innych gor,
np. Karkonoszy i Gor Stotowych.

— opisuje procesy ksztattujgce
rzezbe wysokogorska;

— wyjasnia proces powstawania
doliny U-ksztattnej (np. na
przyktadzie Doliny Kondratowej);

— na podstawie ilustracji
poréwnuje krajobraz
wysokogorski Tatrdo
krajobrazu innych gér, np.
Karkonoszy i Gor Stotowych;

— opisuje obyczaje i kulture
mieszkaricow Podhala
i poréwnuje je do swojego
regionu;

— na podstawie mapy iinnych
zrédet informacji opracowuje
program jednodniowe;j
wy cieczki po Tatrach.

7. Krajobraz wyzynny —
Wyzyna Krakowsko-
-Czestochowska (2.2)

— wskazuje na mapie Wyzyne
Krakowsko-Czestochowska,
okresla jej potozenie wzgledem
swojej miejscowosci;

— wskazuje na mapie gtéwne
miasta Wyzyny Krakowsko-
-Czestochowskiej: Krakow,
Czestochowe;

— podaje nazwe skaty stanowigcej
podtoze geologiczne krainy
(wapien);

— wymienia cechy krajobrazu
wyzyny wapiennej;

— podaje nazwe parku narodowego
utworzonego na tym obszarze.

— wyjasnia, wjakisposob tworzyty
sie skaty wapienne;

— wyjasnia pojecie ostarice skalne;

—wskazuje miejsca na Wyzynie
Krakowsko-Czestochowskiej,
ktére warto zobaczy¢.

— podaje druga nazwe wyzyny —
Jura Krakowsk o-Czestochowska;

— wyjasnia, wjakisposob
utworzyly sie ostance skalne
i jaskinie;

— okresla potozenie Ojcowskiego
Parku Narodowego;

— podaje przyktady roslinizwierzat
objetych ochrong w Ojcowskim
Parku Narodowym;

— wskazuje sposoby gospodarczego
wykorzystania tego regionu;

—wymienia podstawowe
osobliwosci przyrodnicze i zabytki
regionu.

— opisuje krajobraz Wyzyny
Krak owsk o-Czestochowskiej;

— podaje przykfadowe nazwy jaskir
znajdujgcych sie na Wyzynie
Krakowsk o-Czestochowskiej
(tokietka, Wierna);

— wyjasnia, co oznacza okreslenie
,Orle Gniazda”;

— wymienia najwazniejsze zabytki
Krakowa.

— wyjasnia pochodzenie nazwy
Jura Krakowsko-Czestochowska;

— wyjasnia pojecie skamieniatosc;

— uzasadnia, dlaczego Wyzyna
Krakowsko-Czestochowska
nalezy do atrakcyjnych
turystycznie regionéw Polski;

—uzasadnia, dlaczego Krakdw jest
miastem atrakcyjnym dla
turystow.
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8. Krajobraz nizinny —
Nizina Mazowiecka (2.3)

— okresla potozenie Niziny
Mazowieckiejna mapie;

— wskazuje na mapie gtéwne
miasta Niziny Mazowieckiej;

— odczytuje z mapy nazwy rzek
przeptywajacych przez pas
nizin;

—wymienia cechy krajobrazu
Niziny Mazowieckiej.

— wskazuje na mapie pozostate
niziny lezgce w obrebie pasa
Nizin Srodkowopolskich;

— wyjasnia pojecie rowniny;

— wymienia czynniki wptywajgce
na ksztattowanie krajobrazu
tegoregionu;

—wskazuje na mapie Kampinoski
Park Narodowy.

— opisuje uksztattowanie terenu
Niziny Mazowieckiej;

— wymienia i podpisuje na
mapie gtéwne rzeki Niziny
Mazowieckiej;

— podaje przyktady gospodarczego
wykorzystania regionu.

— wyjasnia proces powstawania
meandrdéw, starorzeczy iwydm
srédlgdowych;

— wskazuje cechy charakterystyczne
Niziny Mazowieckiej, ktére sg
wspdlne dla innych nizin w Polsce;

— wyjasnia, w jakisposob cztowiek
przyczyniatsiedo ksztattowania
krajobrazu Niziny Mazowieckiej.

— wyjasnia role ladolodu
w ksztattowaniu rzezby nizin
lezgcych w $rodkowej czesci
Polski;

— wyjasnia, dlaczego Puszcza
Kampinoska nazywana jest
ptucami Warszawy.

9. Krajobraz pojezierny —
Pojezierze Mazurskie (2.4)

— okresla potozenie Pojezierza
Mazurskiego;

— wymienia podstawowe cechy
krajobrazu pojezierzy;

— podaje nazwe najwiekszego
jeziora Polski;

— wymienia gtéwny czynnik, ktdry
uksztattowat krajobraz
pojezierzy.

— wskazuje na mapie pozostate
pojezierza Polski;

— opisuje krajobraz Pojezierza
Mazurskiego;

— wymienia zajecia mieszkancow
Pojezierza.

— wyjasnia proces powstawania
jezior, podaje typy jezior;

— podaje przy ktadowe nazwy
jezioriwskazuje je na mapie
Polski;

— podaje przyktady gospodarczego
wykorzystania regionu.

— wyjasnia, jak powstat krajobraz
pojezierny;

— poréwnuje cechy krajobrazu
Niziny Mazowieckiej i Pojezierza
Mazurskiego;

— wyjasnia, wjakisposob cztowiek
wykorzystuje walory przyrodnicze
Pojezierza Mazurskiego.

—podaje réznice pomiedzy rzezba
staro- i mtodoglacjalna;

— wskazuje na mapie przyktady
obszaréw z taka rzezba;

— poréwnuje na podstawie mapy
hipsometrycznej pojezierza
Polski;

— wskazuje osobliwosci przyrodnicze
Pojezierza Mazurskiego.

10. Krajobraz nadmorski—
Pobrzeze Stowinskie (2.5)

— wskazuje na mapie Pobrzeze
Stowinskie;

— wymienia procesy ksztaftujgce
krajobrazw strefie wybrzezy;

— wymienia cechy krajobrazu
nadmorskiego;

— odréznia wybrzeze niskie od
wysokiego;

— podaje nazwe najwiekszego
jeziora przybrzeznego.

— wskazuje na mapie pozostate
pobrzeza;

— opisuje krajobraz Pobrzeza
Stowinskiego;

— wymienia zajecia mieszkafncow
pasa pobrzezy.

— wyjasnia pojecia: wydma, klif,
Jezioro przybrzezne, ujscie rzeki,
mierzeja;

— wymienia metody ochrony
brzegu przed niszczgcy
dziatalnoscig wody;

— podaje przyktady miejsc
atrakcyjnych turystycznie na
Pobrzezu Stowiriskim.

— wyjasnia proces powstawania
jezior przybrzeznych, podaje
przyktady takich jezior;

— opisuje proces powstawania wydm;

— wyjasnia proces niszczenia klifu,
podaje przykfadowe miejsce
wy stepowania wy brzeza klifowego
w Polsce;

— opisuje krajobraz Stowiriskiego
Parku Narodowego.

— wskazuje zaleznosci miedzy
dziatalnoscig morza, wiatru i rzek
arodzajami wybrzezy;

— wskazuje na mapie miejsca
wystepowania wybrzeza
wysokiegoiniskiego;

— wyjasnia réznice miedzy
budujacg a niszczaca dziatalnoscig
wody morskiejiwiatru (podaje
przyktady form utworzonych
wskutek niszczacej i budujgcej
dziatalnosci morza);

— wyjasnia, dlaczego nad morzem
rozwija sie turystyka.

11. Krajobraz
wielkomiejski—
Warszawa (2.6)

— wskazuje Warszawe na mapie;

— wymienia cechy krajobrazu
wielkomiejskiego;

— wymienia miejsca, zktérych
stynie Warszawa.

— opisuje potozenie Warszawy;

— wymienia czynniki przyciggajace
ludzi do wielkich miast;

— przedstawia krotka
charakterystyke Warszawy.

— wymienia zalety i wady zycia w
duzym miescie;

— wymienia charakterystyczne
czesci duzego miasta (centrum:
zabytkowe Stare Miasto,
nowoczesne centrum biurowe,
dzielnice mieszkaniowe, tereny
zielone, dzielnice przemystowe,
peryferia/przedmiescia).

— opisuje zycie w duzym miescie;

— wyjasnia, dlaczego wyglad miast
czesto ulegazmianie;

— opisuje charakterystyczne zesd
Warszawy, podajgc przyktady
infrastruktury miasta.

— przedstawia krotkirys
historyczny Warszawy;

— opisuje doling Wisty w Warszawie;

— podaje przyktady dziatan
majgcych na celu poprawe
komfortu zycia w duzym miescie
(na przyktadzie Warszawy).
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12. Krajobraz miejsko-
-przemystowy — Wyzyna
Slaska (2.7)

— wskazuje na mapie Wyzyne
Slaska;

— podaje przyktady miast Wyzyny
Slaskiej;

— omawia, jak wydobycie wegla
kamiennego przyczynito sie do
rozwoju przemystu;

— wymienia cechy krajobrazu
miejsko-przemystowego.

— wymienia gatezie przemystu,
ktore rozwinety sie na Wyzynie
Slaskiej;

— wymienia przyktady zastosowania
wegla kamiennego;

— wymienia negatywne skutki
wplywu przemystu na
Srodowisko przyrodnicze
Wyzyny Slaskiej.

— wyjasnia, w jakisposob powstat
wegiel kamienny;

— wyjasnia pojecie przemystu;

— opisuje krajobraz Wyzyny
Slaskiej.

— wyjasnia, dlaczego powstato
skupisko duzych miast na Wyzynie
Slaskiej;

— wyjasnia, dlaczego krajobraz
Wy zyny Slaskie] to krajobraz
przeksztatcony;

— podaje przyktady zmianw
krajobrazie spowodowanych
rozwojem przemystu.

— uzasadnia, ze wystepowanie
surowcow wptywa na
ksztattowanie krajobrazu;

— podaje przyktady dziatan
majacych na celu poprawe stanu
Srodowiska przyrodniczego
Wyzyny Slaskiej.

13. Krajobrazrolniczy —
Wyzyna Lubelska (2.8)

— wskazuje na mapie Wyzyne
Lubelskg;

— podaje nazwe skaty typowejdla
Wyzyny Lubelskiej;

— wymienia nazwy gleb
charakterystycznych dla Wyzyny
Lubelskiej;

— wymienia cechy krajobrazu
rolniczego.

— wymienia czynnikidecydujace o
rozwoju rolnictwa;

— wymienia gtéwne rosliny
uprawiane na Wyzynie
Lubelskiej;

— podaje przyktad wawozu
lessowego jako elementu
krajobrazu Wyzyny Lubelskiej;

— opisuje prace rolnika w ciggu
roku.

— podaje cechy charakterystyczne
lessu;

— opisuje proces powstawania
wawozu lessowego, podaje
przyktadowe miejsca
wystepowania takich wawozow;

— wyjasnia, na czym polega
2yznoscé gleby;

— opisuje krajobraz wiejski;

— podaje przyktady miast Wyzyny
Lubelskiej.

— wskazuje na mapie krainy
geograficzne majgcych korzystne
warunkido rozwoju rolnictwa;

— przedstawia budowe gleby;

— podaje cechy urodzajnych gleb:
czarnoziemow;

— wymienia atrakcje turystyczne
Wyzyny Lubelskiej.

— wyjasnia, od czego zalezy
2yznosc gleby;

— wymienia inne rodzaje zyznych
gleb wystepujacych w Polsce;

— podaje, jakie zabiegi poprawiaja
jakoscgleby;

— wskazuje réznice pomiedzy wsig
rolnicza a podmiejska.

14. Podsumowanie
dziatu 2

Utrwalenie wiadomosci i umiejetnosci z lekcji 6-13.

Dziat 3. Lady i oceany na Ziemi

15. Lady i oceany na Ziemi,
Model Ziemi (3.1)

— wskazuje na mapie i globusie
potudnikiiréwnolezniki;

— wskazuje na mapie i globusie
réwnik, potudnik 0°, potudnik
180°, zwrotniki, kota
podbiegunowe, bieguny;

—wskazuje na mapie iglobusie
kontynenty i oceany.

— wyjasnia, czym rdznisie rownik
od pozostatych réwnoleznik dw;

— wyjasnia, czym jestglobus;

— podaje, na jakie pétkule dzielg
Ziemie: réwnik oraz potudniki
0°i180°

— charakteryzuje strefe
miedzyzwrotnikowg
i strefy okotobiegunowe;

— wyjasnia pojecia: kontynent,
ocean.

— wyjasnia pojecia: pofudniki,
réwnolezniki, os Ziemi;

— wskazuje réwnolezniki
wyznaczajgce strefe
miedzyzwrotnikowg i strefy
okotobiegunowe;

— omawia potozenie kontynentéw
ioceanéw na poszczegélnych
potkulach;

—wyjasnia pojecia: morze,
archipelag, wyspa, ciesnina,
wszechocean.

— opisuje cechy potudnikéw
i rownoleznikdw, podaje ich
znaczenie;

— opisuje strefy oswietlenia Ziemi;

— wymienia kontynenty wedtug
wielkosci powierzchni;

— uzasadnia, dlaczego Ziemia
nazywana jest btekitng planeta.

—wyjasnia réznice migdzy
ksztattem potudnikéw
iréwnoleznik 6w na mapie
i globusie;

— wyjasnia pochodzenie nazw
kontynentow.

16. Wielkie podroze —
odkrywanie ladéw
ioceandw (3.2)

—podaje cele wielkich podrézy
geograficznychiczas, wktérym
sie odbywaty;

— wymienia imiona i nazwiska
dwdch podréznikow, ktorzy
przyczynili sie do poznania Swiata;

—podaje cel wyprawy Kolumba;

—odczytuje z mapy nazwy morz,
oceandwi kontynentéw na
trasach wypraw Leifa Erikssona,
Marco Polo, Krzysztofa Kolumba,
Vasco da Gamy, Ferdynanda
MagellanaiJamesa Cooka.

— wymienia osiggnigcia epoki
wielkich odkry¢geograficznych;

— wskazuje na mapie przebieg
wyprawy Magellana;

— podaje nazwy kontynentéw
ioceanéw, wskazuje je na mapie;

— wskazuje namapie wielkie formy
uksztaftowaniaterenuimorzana
trasach wybranych wy praw
geograficznych.

—podaje nazwiska podréznik 6w,
ktdrzy przyczynili sie do
odkrywania kontynentéw
iopisuje ich osiagnigcia;

—wymienia tereny najstabiej
poznane przez cztowieka.

—wymienia nazwiska polskich
podréznikéow i odkry weow;

—wskazuje na mapie miejsca
trudne do zbadania (Réw
Mariariski, pasma gorskie
poszczegodlnych kontynentdw).

— opisuje osiggniecia Polakow
w odkrywaniui badaniu
kontynentow;

— wskazuje na mapie miejsca
badane przez Polakow;

— przedstawia odkrycia
geograficzne na osi czasu.
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17.Jak pokazacklimat? —

wykresy i mapy
klimatyczne (3.3)

— wyjasnia pojecie klimat;

— wymienia sktadniki klimatu;

— wskazuje na klimatogramie
wykres przebiegu temperatury
powietrza i opadow
atmosferycznych;

—odczytuje podstawowe informacje
z wykresdw klimatycznych.

— odréznia pogode od klimatu;

— odczytuje dane klimatyczne
ztabeliwykresow;

— wymienia informacje zawarte na
mapach klimatycznych;
wymienia nazwe strefy
klimatycznej, w ktorej znajduje
sie Polska.

— podaje sposoby przedstawiania
danych klimatycznych;

— wyjasnia pojecie klimatogram;

— wyjasnia pojecie strefa
klimatyczna;

— oblicza $rednig wartos¢
temperatury powietrza;

— wyjasnia pojecie amplituda;

—wymienia strefy klimatyczne.

— oblicza amplitude temperatury
powietrza;

— analizuje wykresy klimatyczne;

— wskazuje namapie $wiata strefy
klimatyczne.

— opisuje klimatna podstawie
dowolnego klimatogramu;
— wykonuje klimatogram
na podstawie danych
klimatycznych.

18. Podsumowanie
dziatu 3

Wiadomosci i umiejetnosci z lekcji 15-17.

Dziat 4. Krajobrazy $wiata

19. Krajobrazy
wilgotnego lasu
réwnikowego i lasu
strefy umiarkowanej
(4.1)

— podaje nazwy kontynentéw, na
ktérych rosna wilgotne lasy strefy
rownikowej i lasy strefy umiarkowanej;

— odazytujie zwykresdw klimatyaznych
najwyzsza i najnizsza temperature
powietrza oraz wielko$¢ opadow
atmosferycznych w ciggu roku;

—wymienia cechy wilgotnego lasu
strefy rownikowej i lasu strefy
umiarkowane;j.

— wskazuje na mapie obszary
wystepowania lasu réwnikowego
i lasu strefy umiarkowanej;

— wymienia warstwy lasu strefy
umiarkowaneji warstwy
wilgotnego lasu strefy réwnikowej;

— podaje przyktady roslin i zwierzat
wystepujgcych w obu strefach;

—wymienia znaczenie laséw dla
cztowieka.

— analizuje przebieg temperatury
powietrza i opadow
atmosferycznych w ciggu roku na
podstawie klimatogramow;

— opisuje klimatwilgotnegolasu
strefy réwnikowe;j i lasu strefy
umiarkowanej;

—opisuje warunki codziennego
2ycia w wilgotnym lesie
rownikowym.

— opisuje krajobraz wilgotnego lasu
strefy réwnikowe;j i lasu strefy
umiarkowanej;

— podaje przystosowania roslin
i zwierzat do zycia w obu strefach
krajobrazowych;

—wyjasnia pojecie epifit, podaje
przyktady roslin.

— poréwnuje krajobraz wilgotnego
lasu réwnikowego i lasu strefy
umiarkowanej;

— wyjasnia zaleznos¢ miedzy
warunkamiklimatycznymi
a Swiatem roslin i zwierzat oraz
sposobem zycia ludzi;

— opisuje rdzennych mieszkancow
Amazonii i Kotliny Konga.

20. Krajobrazy sawanny
istepu (4.2)

—podaje nazwy kontynentdw,
na ktorych wystepujg sawanna
i step;

— odczytuje z wykresow
klimatycznych najwyzszainajnizsza
temperature powietrza oraz
wielko$¢ opadéw w ciggu roku;

—wymienia cechy krajobrazu
sawanny istepu.

— wskazuje na mapie obszary
wystepowania sawanny istepu;
—podaje definicje sawanny istepu;
—podaje przyktady roélinizwierzat
wystepujacych w tych strefach

krajobrazowych.

— analizuje przebieg temperatury
powietrza i opadow
atmosferycznych w ciggu roku na
podstawie klimatogramow;

— opisuje klimatsawanny i stepu;
podaje inne nazwy stepdw, okresla
miejsca ich wystepowania;

—podaje, w jakisposéb cztowiek
wykorzystuie gospodarzo te regiony.

— opisuje krajobraz sawanny i stepu;
— podaje przystosowania roslin
izwierzgtdo zycia w podanych
strefach krajobrazowych;
—opisuje zycie ludzi nasawannie
i stepie.

— poréwnuje krajobraz sawanny
istepu;

— wyjasnia zaleznos¢ miedzy
warunkamiklimatycznymi,
a Swiatem roélin i zwierzat oraz
sposobem zycia ludzi;

— opisuje sawanne jako atrakcje
turystyczng.

21. Krajobrazy pustyni
gorgcej i pustyni lodowej
(4.3)

— podaje nazwy kontynentéw, na
ktérych wystepuja pustynie;

— wyjasnia pojecie pustynia;

— odczytuje z wykresow
klimatycznych najwyzsza
inajnizsza temperature powietrza
w klimatach pustynnych oraz
wielko$¢ opadéw w ciggu roku;

— wymienia cechy krajobrazu
pustyni gorgcej i pustynilodowej.

— wskazuje na mapie obszary
wystepowania pustyn gorgcych
pustyri i lodowych;

— wymienia przyczyny
powstawania pustyr;

—podaje przykfady roslin i zwierzat
typowych dla pustyni goracej
i pustyni lodowej.

— analizuje przebieg temperatury
powietrza i opadow
atmosferycznych w ciagu roku
na podstawie klimatogramow;

— opisuje klimatpustyni gorgcej
i lodowej;

— opisuje gospodarcze
wykorzystanie pustyn.

— opisuje krajobraz pustynigoracej
i pustyni lodowej;

— podaje przystosowania roslin
i zwierzat do zycia w podanych
strefach krajobrazowych;

—opisuje zycie ludzi na pustyni
goracej i pustyni lodowej.

— poréwnuje krajobraz pustyni
gorgcejipustyni lodowej;

— wyjasnia zalezno$¢ miedzy
warunkamiklimatyczny mi,
a Swiatem roslin i zwierzat oraz
sposobem zycia ludzi;

—wyjasnia pochodzenie nazw:
Antarktyda, Antarktyka, Arktyka.
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22. Krajobrazy tajgi
itundry (4.4)

— podaje nazwy kontynentéw, na
ktérych wystepuja tajgaitundra;
— wyjasnia pojecia: tajga i tundra;
— odczytuje z klimatogramow
podstawowe informacje
doty czgce temperatury powietrza
i opadéw atmosferycznych;
—wymienia cechy krajobrazu tajgi
i tundry.

— wskazuje na mapie obszary
wy stepowania tajgi i tundry;

— podaje przyczyng zréznicowania
roslinnosci w tych strefach;

— podaje przyktady roslin i zwierzat
typowych dla tajgi i tundry.

— analizuje przebieg temperatury
i opadéw w ciggu roku na
podstawie klimatogramoéw;

— opisuje klimattajgii tundry;

—opisuje gospodarcze
wykorzystanie tajgi.

— poréwnuje krajobraz tajgiz
krajobrazem tundry;

— podaje przystosowania roslin
i zwierzat do zycia w podanych
strefach krajobrazowych;

—opisuje zycie ludzi w tajdze
itundrze.

— poréwnuje krajobraz tajgi
itundry;

— wyjasnia zalezno$¢ miedzy
warunkamiklimatycznymi,
a swiatem roslin i zwierzat oraz
sposobem zycia ludzi.

— wyjasnia, w jakisposob
powstaje wieloletnia zmarzlina.

23. Krajobraz
$rédziemnomorski (4.5)

— podaje nazwy kontynentéw, na
ktorych wystepuje krajobraz
$rédziemnomorski;

— odczytuje z klimatogramu
podstawowe informacje
dotyczace temperatury
powietrza i opadéw
atmosferycznych;

—wymienia cechy krajobrazu
$rédziemnomorskiego.

— wskazuje na mapie Swiata
obszary wystepowania
krajobrazu
$rédziemnomorskiego;

—podaje przyktady roslinizwierzat
wystepujgcych w tej strefie
krajobrazowej.

— podaje obszary wystepowania
krajobrazusrédziemnomorskiego
w Europie;

— wyjasnia pojecie: makia;

— analizuje przebieg temperatury
powietrza i opadéw
atmosferycznych w ciggu roku na
podstawie klimatogramu;

— opisuje klimat $rédziemnomorski;

—wymienia rosliny uprawne
wystepujace w strefie krajobrazu
srédziemnomorskiego.

— opisuje krajobraz
$rodziemnomorski;

— uzasadnia, dlaczego celem
podrézy jednej trzeciejturystow
Swiata s3 kraje potozone nad
Morzem $rédziemnym;

—wyjasnia, dlaczego ludzie zyjacy
w tej strefie sa dtugowieczni.

— wyjasnia, dlaczego w strefie
srédziemnomorskiej krajobraz
jest zmieniony przez cztowieka;

—opisuje symbolike wybranych
roélin $rédziemnomorskich.

24. Krajobraz
wysokogdrskiHimalajow
(4.6)

— wskazuje Himalaje na mapie;

— podaje nazwe najwyiszego
szczytu Himalajow;

— wymienia cechy krajobrazu
wysokogorskiego.

— podaje wysokos¢ szczytu Mount
Everest;

— wymienia pigtra roslinne
wystepujace w Himalajach;

— opisuje zycie mieszkarncow
Himalajow.

— wyjasnia pojecia: lodowiec,
granica wieloletniego $niegu;

— opisuje pigtra roslinne
wystepujace w Himalajach;

— opisuje warunki klimatyczne
Himalajow.

— podaje inne nazwy najwyzszego
szczytu Himalajéw niz Mount
Everest;

— wyjasnia proces powstawania
lodowcow gorskich;

— wyjasnia, dlaczego wysokie géry
s3 trudnym miejscem do zycia;

— wymienia nazwiska polskich
himalaistow.

— poréwnuje krajobraz Himalajéow
iTatr;

— wskazuje réznice miedzy
Srodowiskiem potudniowych
i pétnocnych stokdw Himalajow;

— wyjasnia, dlaczego Himalaje
nazywane s dachem $wiata;

— wymienia nazwiska pierwszych
zdobywcdw szczytu Mount
Everest.

25. Strefowos¢
a pietrowos¢ klimatyczno-
-roslinna (4.7)

— wymienia na podstawie mapy
strefy klimatyczne i roslinne kuli
ziemskiej;

— opisuje, jak zmienia sie
temperatura powietrza na Ziemi
od réwnika do biegundwi wraz
z wysokoscig n.p.m.

— wymienia nazwy stref
krajobrazowych od réwnika do
bieguna;

— omawia, czym réznig sie
krajobrazy na Ziemi;

— wskazuje na mapie strefe
klimatyczna, roslinng
ikrajobrazowa, w ktérej mieszka.

— wyjasnia pojecie strefa
krajobrazowa;

— wskazuje na mapie strefy
krajobrazowe;

— wymienia czynnikidecydujace
0 zroznicowaniu stref krajobrazowych;

— omawia, czym jest pietrowos¢
klimatyczno-roslinna, wymienia
czynnik wptywajacy na jej
wystepowanie;

— wymienia czynniki wptywajace
na zréznicowanie  klimatu na Ziemi.

— wyjasnia, dlaczego strefy
krajobrazowe uktadaja sie pasami;

— wyjasnia, dlaczego naZiemisg
rézne strefy klimatyczne;

— wyjasnia pojecie krajobraz
astrefowy, podaje przyktady takich
krajobrazow.

— uzasadnia, ze elementy
srodowiska przyrodniczego sg
ze sobg $cisle zwigzane;

— wyjasnia réznice miedzy
krajobrazem strefowym
a krajobrazem astrefowym;

— wyjasnia zalezno$¢ miedzy
strefowoscig krajobrazéow
a pietrowoscig klimatyczno-
-roslinng.

26. Podsumowanie
dziatu 4

Wiadomosci i umiejetnosci z lekcji 19-25.
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