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ROK SZKOLNY 2025/2026

"Wychowanie dziecka to nie mita zabawa, a zadanie, w ktore trzeba wlozyc¢ wysitek

bezsennych nocy, kapitat ciezkich przezyc i wiele mysli... "

Janusz Korczak



Podstawa prawna:

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78
poz. 483 ze zm.).

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Naroddéw
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024r. poz. 986).

e Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. z 2024 r. poz. 750).

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo o$§wiatowe (Dz.U. z 2024 r. poz. 737).

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).

e Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).

e Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania
tytoniu 1 wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162).

e Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r.
poz. 987).

e Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczoscig na tle
seksualnym 1 ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 560).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z 31 grudnia 2002 r. w
sprawie bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych 1 niepublicznych szkotach 1
placowkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztalcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow =z
niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogoélnego dla szkoly
policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i1 profilaktycznej w celu przeciwdzialania

narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).



e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie
podstawy programowej ksztalcenia ogolnego dla liceum ogo6lnoksztatcacego,
technikum oraz branzowej szkoty II stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.).

e Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym
2025/2026.

e Statut szkotly .

e Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w szkole.

Opracowanie programu wychowawczo profilaktycznego poprzedzono diagnoza potrzeb
Srodowiska szkolnego w zakresie wychowania i profilaktyki. Uwzgledniono réwniez
kierunki polityki oSwiatowej panstwa na biezacy rok szkolny 2025/2026:

1. Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podej$cie do
nauczania przedmiotow przyrodniczych 1 $cistych oraz poprzez rozwijanie

umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztaltowanie postaw patriotycznych,
spotecznych 1 obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne, dbatosci o

bezpieczenstwo wilasne i innych.

3. Promocja zdrowego trybu Zycia w szkole - ksztaltowanie postaw i zachowan

prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

4. Profilaktyka przemocy rowiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci 1 mtlodziezy,

wsparcie w kryzysach psychicznych.

5. Promowanie higieny cyfrowej 1 bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie
umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne
metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w
szczegblno$ci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow

Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

6. Promocja ksztalcenia zawodowego w szkolach podstawowych oraz w $rodowisku

pracodawcow. Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

7. Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim wsréd Polonii. Nauczanie

jezyka polskiego w srodowiskach polonijnych.



8. Wspieranie aktywnosci poznawcze] 1 poczucia sprawczos$ci ucznia poprzez

promowanie oceniania ksztaltujagcego 1 metod aktywizujacych w dydaktyce.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny Szkoty Podstawowej im. Marii i Michata
Krukierkow zostat uchwalony przez Rad¢ Rodzicow w porozumieniu z Rada Pedagogiczna

Szkoty Podstawowej im. Marii i Michata Krukierkow w Réwnem w dniu 04.09.2025 r.



I. Wstep

Rodzina to najwazniejsze $rodowisko, w ktorym dziecko stawia pierwsze kroki w
wychowaniu. To wlasnie rodzice sg jego pierwszymi nauczycielami i przewodnikami w
odkrywaniu $wiata. Szkota wspiera ten proces, wspoldziatajac z rodzing, uzupehiajac i
wzmacniajac jej dzialania wychowawcze. Dlatego tak wazna jest bliska wspodtpraca
pomiedzy szkota a domem, oparta na wzajemnym szacunku, zaufaniu i otwartosci. Razem
tworzymy warunki do wszechstronnego rozwoju kazdego ucznia — w sferze intelektualnej,

emocjonalnej, fizycznej, duchowej i spoteczne;.

Naszym celem w dziataniach wychowawczych i profilaktycznych jest wspieranie rozwoju
mtodego cztowieka w oparciu o uniwersalne wartosci moralne 1 etyczne. Zalezy nam, aby
uczniowie potrafili dostrzega¢ swoje mozliwosci, akceptowali siebie i byli wrazliwi na
potrzeby innych. Wychowanie traktujemy jako proces towarzyszenia dziecku w jego drodze
do dojrzatosci, a profilaktyke jako swiadome i systematyczne przeciwdziatanie zagrozeniom,

ktére moga zakldcic jego rozwo;.

Program wychowawczo-profilaktyczny naszej szkoty taczy w sobie elementy edukacji,
wychowania 1 profilaktyki, tworzac spojna catos¢. Okresla cele, treSci 1 sposoby pracy z
uczniami, nauczycielami i rodzicami, zgodne z misjg szkoly i jej statutem. W centrum
wszystkich dziatan stawiamy ucznia, jego potrzeby, mozliwosci i indywidualny kierunek

rozwoiju.

II. Misja i wizja szkoly

Misja oddziatu przedszkolnego

Celem dziatan jest wspieranie wszechstronnego rozwoju dziecka poprzez zabawe, tworcze
dziatania oraz ksztaltowanie podstawowych umiejetnosci spotecznych, emocjonalnych i

poznawczych.

Wizja oddziatu przedszkolnego

Oddzial przedszkolny jako otwarta przystan dla matego dziecka i jego rodziny — miejsce
radosnej zabawy, kreatywnosci 1 bezpieczenstwa. Chcemy, by kazde dziecko mogto rozwijac
swoje talenty, uczy¢ si¢ wspoldziatania i emocjonalnej wrazliwosci, a do szkoty wkraczato z

ciekawoscia, pewno$cig siebie 1 poczuciem warto$ci wilasne;j.

5



Misja szkoly podstawowej

Stworzenie bezpiecznego, zyczliwego i1 otwartego srodowiska edukacyjnego, w ktorym kazde
dziecko od najmiodszych lat rozwija si¢ wszechstronnie: intelektualnie, emocjonalnie,
spotecznie 1 fizycznie. Wspieramy je w odkrywaniu wlasnych talentéw, nauce
samodzielnosci i odpowiedzialno$ci, a takze w budowaniu relacji opartych na wzajemnym

szacunku.

Stawiamy na indywidualne podej$cie, aktywnie wspolpracujgc z rodzicami w procesie
wychowania i profilaktyki, by wspolnie wspiera¢ rozwdj moralny i spoteczny naszych
wychowankoéw. Dazymy do harmonijnego potaczenia edukacji, wychowania i profilaktyki w
spojng calos¢, zgodna z misjg szkoty, jej statutem i wartoSciami spotecznymi naszej

spotecznosci.

Waznym elementem naszego podej$cia edukacyjnego jest ocenianie ksztaltujace rozumiane
jako codzienne wspieranie ucznia w uczeniu si¢. Nie ograniczamy si¢ do wystawiania ocen,
ale przede wszystkim dajemy informacj¢ zwrotng, ktora pomaga dzieciom lepiej zrozumie¢,
czego juz si¢ nauczyly, co warto jeszcze poprawi¢ i jak moga to zrobi¢. Dzigki temu
uczniowie biorg wigkszg odpowiedzialno$¢ za wlasny rozwdj, uczg si¢ wyznaczaé cele |

analizowac swoje postepy.

Wizja szkoty podstawowej

Nowoczesna, przyjazna i otwarta placowka, ktora skutecznie taczy tradycje lokalng 1
narodowg

z wartosciami uniwersalnymi otwartoscia, tolerancja 1 wspolpraca.
W naszej wizji uczen:
e rozwija si¢ wszechstronnie (wiedza, kompetencje spoteczne, umiejetnosci kluczowe);
e jest przygotowany do dalszych etapow edukacji 1 zycia w szybko zmieniajagcym si¢
Swiecie;
e potrafi rozpoznawa¢ swoje mocne i slabe strony, jest kreatywny, odpowiedzialny i

otwarty na innych;

e dziata w duchu wspotpracy, wrazliwosci i gotowosci do pomocy — jako $wiadomy

obywatel lokalnej i globalnej spotecznosci.

Szkota to nie tylko miejsce nauki — to przestrzen, w ktorej:
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e kazdy uczen odkrywa rado$¢ z udzialu w zyciu klasy i srodowiska szkolnego,
e rodzice czujg si¢ partnerami w edukacji 1 widzg warto$¢ wspdlnego dziatania,

e nauczyciele sg kreatywnymi profesjonalistami, inspirujgcymi i wspierajagcymi rozwoj

mtodych ludzi.
I11. Diagnoza Srodowiska

Program wychowawczo-profilaktyczny powstaje w oparciu 0 ocen¢ realizacji programu z
poprzedniego roku oraz na podstawie problemdéw zauwazonych przez nauczycieli i rodzicow.
Diagnoza potrzeb tworzona jest dzigki analizie dokumentow szkolnych, rozmowom z
uczniami, rodzicami i nauczycielami, a takze na podstawie wynikow ankiet ewaluacyjnyc
ktére pomagaja okresli¢ aktualne potrzeby wychowawcze i1 profilaktyczne. Wazng rolg
odgrywaja tez obserwacje nauczycieli oraz informacje uzyskane we wspolpracy z Poradnig
Psychologiczno-Pedagogiczng w Miejscu Piastowym i innymi instytucjami wspierajgcymi

dzieci i rodziny.

Cel ewaluacji

Celem ewaluacji byto okreslenie skutecznos$ci dziatan wychowawczo-profilaktycznych oraz
zidentyfikowanie obszarow wymagajacych wsparcia w celu aktualizacji programu.

Program profilaktyczno — wychowawczy i sytuacje wychowawczg monitorowano w formie
badan ankietowych przeprowadzonych wérdd uczniéw, nauczycieli 1 rodzicow, w ktorych
badano takie obszary jak: dobrostan psychiczny i emocjonalny uczniow, poczucie
bezpieczenstwa i przeciwdzialanie przemocy, profilaktyka wuzaleznien cyfrowych
i higiena korzystania z technologii, wspélpraca i komunikacja z rodzicami, ocenianie
i wymagania edukacyjne, prawa ucznia, ewaluacja wewnetrzna w zakresie realizacji

podstawy programowej.

Whioski i rekomendacje wynikajace z diagnozy

Na podstawie przeprowadzonej diagnozy okreslono gtowne obszary wymagajace wsparcia
oraz  zaplanowano  dzialania  profilaktyczne 1 wychowawcze  odpowiadajace
zidentyfikowanym potrzebom.

1. Dobrostan psychiczny i emocjonalny uczniéw

WhioskKi:



e Spadek motywacji i koncentracji, szczego6lnie w starszych klasach.
e Wzrost trudno$ci emocjonalnych i stresu u uczniéw, poczucia wlasnej wartosci.
e Starsi uczniowie maja trudno$ci z proszeniem o pomoc i méwieniem o problemach.
Propozycje dzialan:
e Zajecia warsztatowe z psychologiem/pedagogiem (emocje, stres, budowanie relacji).
e Programy integracyjne i wyjazdy klasowe wzmacniajgce wigzi roéwiesnicze.
e Promowanie otwartej komunikacji (,,méwienie to sila, nie stabosc¢”).
2. Poczucie bezpieczenstwa i przeciwdzialanie przemocy
Whioski:
e Poczucie bezpieczenstwa maleje wraz z wiekiem uczniow.
e Zjawiska dokuczania i przemocy stownej wystepuja w kazdej grupie wiekowe;.
e Starsi uczniowie nie zawsze widza reakcje dorostych jako skuteczna.
Propozycje dzialan:
e Rozwdj i kontynuacja mediacji rowiesniczych (Koto Mediatorow)
e Edukacja w zakresie empatii, komunikacji bez przemocy 1 rozwigzywania konfliktow.

e Zwigkszona obecnos$¢ dorostych w newralgicznych przestrzeniach (szatnie, toalety,
przerwy).

e Szkolenia dla nauczycieli z reagowania na przemoc i prowadzenia rozmow
interwencyjnych.

e Wzmocnienie anonimowego systemu zglaszania problemoéw (np. ,,Niebieska
Skrzyneczka”).

3. Profilaktyka uzaleznien cyfrowych i higiena korzystania z technologii
Whioski:

e Uzaleznienia cyfrowe wskazywane jako jedno z gtéwnych zagrozen.

e Uczniowie nie zawsze przestrzegaja zasad korzystania z telefonéw komorkowych.
Propozycje dzialan:

e Edukacja ucznidéw i rodzicéw nt. higieny cyfrowej i konsekwencji naduzywania
ekranow.

e Upowszechnianie badan naukowych dotyczacych skutkéw naduzywania smartfonow.

e Promowanie aktywnych form spgdzania przerw.



4. Wspolpraca i komunikacja z rodzicami
Whioski:
e Rodzice angazuja si¢ okazjonalnie w dziatania wychowawcze.
e (Czesc¢ rodzicow czuje niedosyt informacji o dziataniach szkoty.
Propozycje dzialan:
e Warsztaty 1 spotkania tematyczne dla rodzicéw (granice, motywacja, komunikacja).

e Cykl artykuldéw i materiatow dla rodzicéw na stronie internetowej szkoly na rozne
tematy wychowawcze.

e Organizacja dni otwartych i konsultacji indywidualnych z psychologiem/pedagogiem
5. Ocenianie i wymagania edukacyjne
Whnioski:

e Stosowane roznorodne formy oceniania (punkty, cyfry, procenty) — nie zawsze jest
jasne dla uczniéw i rodzicow.

e (Cze$¢ ocen pozbawiona konstruktywnej informacji zwrotnej.

e Zdarzaly si¢ nieprawidlowo sformutowane wymagania edukacyjne i problemy z
dostepnoscia.

Propozycje dzialan:

e Przypominanie nauczycielom o zasadach wewnatrzszkolnego systemu oceniania
(WSO) i koniecznos$ci udzielania konstruktywnej informacji zwrotnej.

e Dbalos¢ o to, aby wymagania edukacyjne byty sformutowane poprawnie 1
udostepniane uczniom oraz rodzicom w przejrzystej formie.

e Wzmacnianie funkcji motywujacej oceniania i jasnosci przekazu dla uczniow 1
rodzicow.

6. Prawa ucznia
Whioski:
e Uczniowie nie zawsze sg $wiadomi swoich praw.

e Zdarzaja si¢ sytuacje, w ktorych czuja si¢ zlekcewazeni lub obawiajg si¢ domagac
swoich praw.

Propozycje dzialan:

e Upowszechnienie praw dziecka i ucznia poprzez plakaty na korytarzach oraz
omawianie ich na godzinach wychowawczych.

e Wzmacnianie postawy szacunku i odwagi w zgtaszaniu nieprawidtowosci.
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7. Ewaluacja wewnetrzna — realizacja podstawy programowej
Whioski:
e Uczniowie nabywaja wiedzg¢ i umiejetnosci okreslone w podstawie programowe;.
e Wymagane jest jednak state monitorowanie efektow.
Propozycje dzialan:
e Systematyczna analiza wynikow edukacyjnych uczniow.
e Dostosowanie metod pracy do zdiagnozowanych potrzeb uczniow.
e Kontynuacja dziatan rozwijajacych kompetencje kluczowe.

Przeprowadzona diagnoza pozwolita okresli¢ aktualne potrzeby i wyzwania wychowawcze
spoteczno$ci szkolnej oraz wskaza¢ obszary wymagajace wsparcia. Wnioski z badan
stanowig podstawe do aktualizacji Programu wychowawczo - profilaktycznego, tak aby
dziatania szkotly skuteczniej wspieraty dobrostan psychiczny uczniow, rozwijaty umiejetnosci
spoteczne 1 emocjonalne, wzmacnialy wspolprace z rodzicami oraz budowaly kulture
bezpieczenstwa i zaufania. Rekomendowane dziatania beda realizowane w kolejnym roku
szkolnym w ramach pracy wychowawczej, profilaktycznej i edukacyjnej, z uwzglednieniem
zasobow szkoly 1 potrzeb jej spotecznosci.

IV. Sylwetka absolwenta
Dziecko konczace edukacje przedszkolng jest przygotowane do rozpoczecia nauki w szkole 1

posiada kompetencje niezbedne do funkcjonowania w S$rodowisku rowiesniczym oraz
edukacyjnym. Absolwent przedszkola:
W sferze emocjonalno-spotecznej:
e potrafi nawigzywac relacje z dzie¢mi i1 dorostymi,
e znai stosuje podstawowe zasady dobrego zachowania,
e r0ozpoznaje i nazywa emocje — swoje i innych,
e rozwija postawe empatii, wspotpracy, dzielenia si¢ i pomocy innym,
e jest otwarty na komunikacje¢ i potrafi radzi¢ sobie w sytuacjach spotecznych.
W zakresie rozwoju poznawczego i motorycznego:
e wykazuje cieckawo$¢ $wiata, zadaje pytania 1 interesuje si¢ otoczeniem,
e posiada rozwinigtg sprawno$¢ manualng i motoryczna,
e potrafi skupia¢ uwage na zadaniu i doprowadzac je do konca,
e zna podstawowe pojecia matematyczne, literowe 1 przyrodnicze odpowiednie dla

wieku,
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e potrafi korzysta¢ z dostgpnych materiatdéw edukacyjnych i technologii w sposéb
bezpieczny
1 $wiadomy.
W zakresie twlrczosci i wyrazania siebie:

e chetnie wuczestniczy w zabawach tematycznych, muzycznych, ruchowych 1
plastycznych,

e potrafi wyraza¢ siebie poprzez rdézne formy ekspresji (mowa, $piew, taniec, rysunek),

e rozwija swoja wyobrazni¢ i kreatywnos¢.

W zakresie samodzielnosci i bezpieczenstwa:

e zna podstawowe zasady bezpieczenstwa w domu, w szkole 1 w ruchu drogowym,

e podejmuje proby samodzielnego rozwigzywania problemdéw i wyrazania swoich
potrzeb,

e dba o higien¢ osobista, estetyke otoczenia i porzadek w swoim miejscu pracy i

zabawy.

Absolwent szkoly podstawowej to mtody cztowiek, ktory:
W sferze wartosci i postaw:
e kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,
e zna i stosuje zasady kultury osobistej oraz dobrych obyczajow,
e szanuje siebie i innych, bierze odpowiedzialno$¢ za swoje postgpowanie,
e okazuje empatie¢, gotowos¢ do niesienia pomocy i rozumienie potrzeb innych,
e jest otwarty, tolerancyjny i potrafi wspotpracowaé z r6znymi ludzmi,
e zna historig, kulture i tradycje swojego narodu, regionu oraz szkoty.
W obszarze rozwoju osobistego i intelektualnego:
e jest ambitny, samodzielny, kreatywny 1 odwazny w dziataniu,
e potrafi podejmowac przemyslane, odpowiedzialne decyzje,

e umie korzysta¢ z réznych zrodet informacji 1 narzedzi technologicznych w sposob
Swiadomy

i krytyczny,

e rozumie znaczenie cigglego rozwoju, edukacji i pracy nad soba,
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e jest odporny na niepowodzenia i potrafi stawia¢ czola wyzwaniom.
W zakresie bezpieczenstwa i profilaktyki:

e 7zna i przestrzega zasad bezpieczenstwa, higieny zycia oraz ochrony przed chorobami
zakaznymi,
e jest swiadomy wspodtczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych (takich jak:

uzaleznienia, przemoc, cyberzagrozenia),

e 7zna zasady ochrony zdrowia psychicznego 1 potrafi zadba¢ o réwnowage

emocjonalng,

e rozumie zwigzek miedzy zachowaniami ryzykownymi a konsekwencjami
zdrowotnymi

1 spotecznymi.
W relacji ze §wiatem i otoczeniem:
e wykazuje postawg proekologiczng 1 aktywnie troszczy si¢ o srodowisko naturalne,
e zna zasady wspoélzycia spotecznego, potrafi dziata¢ na rzecz dobra wspolnego,

e dobrze funkcjonuje w grupie rowiesniczej, wspotpracuje i integruje si¢ z zespotem.

V. Cele ogolne

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole 1 placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym

na osiagni¢cie pelnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i
umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowan

prozdrowotnych,

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
osiggniecie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnos$ci,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjalu, ksztattowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,

poszerzanie kompetencji i swiadomosci znaczenia wsparcia
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w sytuacji kryzysowej 0sOb z najblizszego otoczenia ucznidow (rodzicoOw, nauczycieli i
wychowawcow, specjalistow ~w  zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
rowiesnikow),

3) spolecznej — ukierunkowanej na ksztalttowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzordéw 1 norm spotecznych oraz dokonywania
wybordw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rol spotecznych, kreowanie postaw

prospotecznych w sytuacji kryzysowej,

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie
poczucia odpowiedzialno$ci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych catemu

spoleczenstwu.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1) wspotdziatanie catej spolecznosci szkoty na rzecz ksztaltowania i rozwijania u

uczniow wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

2) ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialnos$¢ za
wlasny rozwdj naleza do jednych z najwazniejszych warto$ci w Zyciu, a decyzje w

tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

3) wspolprace z rodzicami lub opiekunami ucznidéw w celu budowania spojnego systemu
warto$ci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu

zycia oraz zachowan proekologicznych,

4) wzmacnianie ws$rod uczniow 1 wychowankow poczucia wlasnej wartosci i

sprawczosci,

5) wzmacnianie wsrod ucznidow 1 wychowankow wiezi ze szkola oraz spoleczno$cig

lokalna,

6) ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych
relacji rowiesniczych oraz relacji uczniow 1 nauczycieli, wychowankoéw i
wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcéw i1 rodzicéw lub opiekunow, w

tym wzmacnianie wigzi z rowiesnikami oraz nauczycielami 1 wychowawcami,

7) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz

warsztatowej pracy z grupa uczniow,
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8)

9)

10)

11)

12)

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli 1 wychowawcow oraz

rodzicéw lub opiekunow,

ksztattowanie u ucznidow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu
w dziataniach
z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow w Zzyciu

spotecznym,

przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i
Swiatowej,
wspieranie edukacji rowiesniczej i programow rowiesniczych majgcych na celu

modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych

wyksztalcenie u ucznidw, nauczycieli 1 rodzicoOw postrzegania sytuacji kryzysowych
jako szansy na ,zmian¢” mogaca przynie$¢ trwale warto$ci, np. umiejetnose
zapobiegania bezradno$ci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej

cztowieka i jej negatywnych skutkow

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i

umiejetnosci

u ucznidow 1 wychowankow, ich rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcow z

zakresu promocji zdrowia 1 zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnoSci:

1)

2)

poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekunow, nauczycieli 1 wychowawcoédw na temat
prawidtowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci 1 mlodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania $rodkdw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a
takze suplementow diet 1 lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w

tego typu przypadkach,

budowanie wiedzy ucznidéw na temat mozliwych form i1 uwarunkowan korzystania z
profesjonalnego wsparcia psychologicznego, zaréwno w szkole, jak i poza szkota, z
uwzglednieniem potrzeby budowania i wzmacniania klimatu zaufania dzieci i

mtodziezy do dziatan specjalistow,
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3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci 1 starszej

mlodziezy,

poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie kazdego czlowieka oraz mozliwosci uzyskania

pomocy w szkole i poza szkota,

ksztaltowanie u ucznidéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,

radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji,

podnoszenie §wiadomos$ci oraz poziomu wiedzy o bezpiecznym i higienicznym
uzywaniu medidw cyfrowych, w tym wlasciwych reakcji na zjawisko cyberprzemocy

rozwijanie u uczniow wiedzy z zakresu ochrony $rodowiska i klimatu,

ksztaltowanie krytycznego mys$lenia i wspomaganie ucznidéw i wychowankow
W konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych

prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,

prowadzenie = wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji  nauczycieli i
wychowawcoéw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji

psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie profilaktyki
uzywania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych 1 zaburzen zdrowia

psychicznego wieku rozwojowego,

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych

informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, na temat

zagrozen 1irozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem S$rodkow odurzajacych,

substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wptywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych

do ucznidow oraz ich rodzicéw lub opiekundéw, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz

innych pracownikéw szkoty.
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Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegélnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dzialan wychowawczych i
profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  §rodkéw  zastepczych, nowych  substancji

psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, w tym cyfrowych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow 1
wychowankéw, ich rodzicéw lub opiekundw w przypadku uzywania s$rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji

psychoaktywnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i
wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunow w przypadku obnizonej kondycji

psychicznej, depresji, innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z

naruszeniem przepisOw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie ucznidow i1 wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw o
obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli 1 wychowawcoéw oraz o
metodach wspotpracy szkot 1placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia

narkomanig.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dzialan z zakresu profilaktyki

uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1) wspieranie wszystkich uczniow 1 wychowankow w prawidlowym rozwoju i
zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie
zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich
srodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych,

nowych substancji psychoaktywnych,
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2) wspieranie uczniow 1 wychowankow, ktérzy ze wzgledu na swojg sytuacje
rodzinng, srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym stopniu

narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

3) wspieranie uczniéw 1 wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy
uzywania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych
zachowan ryzykownych, ktére nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub

choroby wymagajace leczenia,

4) wspieranie uczniow i wychowankoéw, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dzialan profilaktycznych

wobec wszystkich uczniow szkoty,

Dzialania te obejmuja w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

realizowanie wséréd uczniow i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunow
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do

potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,

przygotowanie oferty zajg¢¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajacej wazne potrzeby, w
szczegblnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznos$ci 1 satystfakcji
zyciowej,

ksztalttowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  $§rodkow  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych

zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji osob oddziatujacych na uczniéw (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow

depresji,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w  przypadku podejmowania przez ucznidow

I wychowankow zachowan ryzykownych,
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6)

7)

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o
ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo oswiatowe, dzialan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu $rodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych,

srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wzmacnianie kompetencji rodzicielskich zwigzanych z rozpoznawaniem przejawow
kryzysu psychicznego, sigganiem po wilasciwg pomoc, udzielaniem adekwatnego

wsparcia dzieciom oraz radzeniem sobie z rodzicielskim poczuciem winy i wstydu.

W roku szkolnym 2025/2026 najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa

ukierunkowane na:

troska o dobrostan ucznidw oraz szerzenie wiedzy 1 umiejetnosci z zakresu
komunikacji bez przemocy poprzez tworzenie uczniom przestrzeni do nauki
wspoOtpracy, dziatania w autonomicznych zespotach, planowania i realizowania
wilasnych inicjatyw, z uwzglednieniem ich indywidualnych zasobow i mocnych stron
tworzenie sieci wsparcia w relacji doro$li rowiesnicy, ktéra pozwoli uczniom
postrzega¢ wsparcie rowiesnicze jako umiejetno$¢ reagowania na oznaki problemow
kolezanek i kolegow

rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wilasne sity 1 mozliwosci,
wzmacnianie poczucia sprawczosci

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujagcymi w szkole,
znajomo$¢ zasad ruchu drogowego bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu 1

narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji 1 przemocy réwiesnicze;j,
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niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow
komorkowych

I telewizji,

wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniéw, podkreslanie pozytywnych

doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowac pozytywna

tozsamosc,

uczenie sposobOw wyrazania wilasnych emocji oraz technik radzenia sobie ze

stresem

uczenie dbania wlasny dobrostan oraz budowanie odpornosci psychicznej uczniow

VI Struktura oddzialywan wychowawczych

1. Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieck¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o prawidtowy

poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w
procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetenc;ji

uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen
1 innych organizacji, w szczegdlno$ci organizacji harcerskich, ktérych celem
statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form

dziatalnosci dydaktycznej, wychowaweczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

wspolpracuje z zespolem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym

oraz Samorzgdem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,
czuwa nad realizowaniem przez ucznidéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad

oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty,
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motywuje nauczycieli 1 specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy

uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania

systemu dzialan wspierajacych kondycje psychiczng ucznidéw,

inspiruje wszystkie grupy spolecznosci szkolnej do budowania dobrych
wzajemnych relacji w S$rodowisku szkolnym jako czynnika zwigkszajgcego

skutecznos¢ 1 efektywnos$¢ udzielanego wsparcia,

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan ucznidéw w celu stworzenia
warunkéw do realizacji pasji, udziatu z zajgciach sportowych, kontaktu z przyroda

a takze kontaktu bezposredniego uczniow ze soba,

organizuje ksztalcenie specjalne dla uczniéw z niepetnosprawnosciami oraz czuwa
nad dostosowaniem procesu edukacyjnego do ich indywidualnych potrzeb i
mozliwosci.

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow i pedagogdédw czynnosciami
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupetniajacej, sprawozdan, itp.), w
miar¢ mozliwosci redukuje ich ilo§¢, analizuje dotychczasowe procedury i
regulaminy, aby odciazy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkéw do nawigzywania

indywidualnych relacji z uczniami i klasami

czuwa nad intensyfikowaniem wspélpracy nauczycieli 1 wychowawcow z
pedagogiem, pedagogiem specjalnym i psychologiem szkolnym oraz
pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i

skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty pedagog, pedagog
specjalny, psycholog i inni specjalisci powinni aktywnie wilaczaé si¢ do
bezposredniej pracy profilaktycznej 1bezposredniego wsparcia ucznidow i
rodzicow, stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu
probleméw uczniow 1 prowadzeniu z uczniami zaje¢  wspierajacych,
integracyjnych, profilaktycznych,

inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych
psychologéw czy pedagogow, ktorym trudno jest wspiera¢ uczniow z uwagi na to,
7ze sami przezywaja stan silnego, przemeczenia lub przechodza inny kryzys

psychiczny
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czuwa nad przestrzeganiem 1 egzekwowaniem przepiséw zawartych w Standardach
Ochrony Maloletnich, zapewniajagc bezpieczne 1 przyjazne Srodowisko dla

wszystkich uczniow.

nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

. Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w zakresie
dzialan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych kondycje
psychiczng uczniow,

dokonuje wyboru programéw profilaktycznych  wspierajacych  uczniow
psychicznie i uczacych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami oraz adaptacji

do zmieniajacych si¢ warunkow nauki,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go

W porozumieniu z Radg rodzicow,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w

sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscig oraz depresja,

dostosowuje wymagania edukacyjne zwigzane z realizacja podstawy programowej,
uwzgledniajac indywidualne mozliwosci i potrzeby uczniow, w tym specyficzne
trudno$ci w uczeniu si¢

zapewnia specjalistyczne wsparcie i odpowiednie dostosowanie procesu
edukacyjnego dla uczniow z niepelnosprawnosciami, promujagc ich pelne

uczestnictwo w zyciu szkoly oraz rozwo6j na miar¢ ich indywidualnych zasobow.
uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

. Nauczyciele:

wspotpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem,
psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych i
profilaktycznych, uczestniczag w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-

Profilaktycznego,
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reaguja na obecnos¢ w szkole oséb obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja

zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spolecznego i uzaleznien
uczniow,

zapewniaja  atmosfere  wspolpracy, zaufania, otwarto$ci, Wwzajemnego
wspomagania,

ksztalcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu 1 demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i1 frekwencji oraz postgpach w

nauce na swoich zajeciach,
wspieraja zainteresowania, pasje i rozwdj osobowy ucznia,

przestrzegaja 1 stosuja przepisy zawarte w Standardach Ochrony Maloletnich,
aktywnie uczestniczac w tworzeniu bezpiecznego i wspierajacego srodowiska dla

uczniow.

. Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniajg atmosfere wspoOtpracy,

zaufania, otwartos$ci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidw, w tym czynnikow
chronigcych 1czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych oraz

nowych substancji psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow 1 zadan okreslonych w
Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy
wychowawcze] dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike

funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do

dalszej pracy,
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zapoznaja uczniow swoich klas i1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
I obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,
sa cztonkami zespotlu wychowawcoéw 1 wykonuja zadania zlecone przez

przewodniczacego zespotu,

oceniaja zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami — uwzgledniajg trudno$ci w funkcjonowaniu uczniow w szkole

wynikajace z obnizonego poczucia wiasnej wartosci i poczucia sprawczosci,
wspOlpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidéw,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

wspierajg ucznidw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow réwiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy 1 wspolpracy grupowe;,

podejmuja dzialania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewlasciwym

zachowaniom podopiecznych,

przestrzegaja 1 stosujg przepisy zawarte w Standardach Ochrony Maloletnich,
aktywnie uczestniczac w tworzeniu bezpiecznego i wspierajacego srodowiska dla

uczniow.
wspotpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na
rzecz dzieci i mtodziezy,

podejmuja  dzialania w  zakresie poszerzania wlasnych kompetencji

wychowawczych.

. Zespol wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia mlodziezy
demoralizacja 1 przestgpczoscia, zasad wspOlpracy z instytucjami i osobami
dziatajacymi na rzecz ucznidow, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania

nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania 1 innych,
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analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode

pozytywnego dyscyplinowania uczniow,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiej¢tnosci wychowawczych

nauczycieli, w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej i

profilaktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego

systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidéw,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty

. Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej ucznidéw,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego

systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidéw,
zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspolpracuje z rodzicami ucznidw  potrzebujagcymi szczegdlnej  troski
wychowawczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,
czuwa nad przestrzeganiem 1 wspiera realizacj¢ przepisow zawartych w

Standardach Ochrony Maloletnich, dbajac o bezpieczenstwo 1 dobrostan uczniéw

w szkole.
zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych i profilaktycznych,

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

wspotpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoly 1poszerzajagcymi zakres dzialan o charakterze profilaktycznym, w tym z
poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

wpiera nauczycieli, wychowawcOw, inne osoby pracujagce z uczniami Ww
identyfikacji problemdéw ucznidow, w tym wczesnych objawow depresji, a takze w

udzielaniu im wsparcia,
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rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami
poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego

reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

aktywnie wilacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej 1 bezposredniego
wsparcia uczniow
i rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu
probleméw ucznidéw 1 prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych,

integracyjnych, profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcdow, innych psychologéw czy pedagogdw, ktérym
trudno jest wspiera¢ uczniow w zwiazku z tym, ze sami przezywaja stan silnego

przygnebienia, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomi¢dzy wszystkimi grupami
spotecznos$ci szkolnej, jako czynnika zwickszajacego skutecznos$¢ i efektywno$¢

udzielanego wsparcia.

prowadzi Szkolny Klub Mediatoréw SP Réwne, wspierajac ucznidow w nabywaniu

kompetencji do rozwigzywania konfliktow oraz konstruktywnej komunikacji.

. Pedagog specjalny:

rozpoznaje wraz z wychowawcami indywidualne potrzeby uczniow oraz analizuje
przyczyny niepowodzen szkolnych,

okresla formy 1 sposoby udzielania uczniom pomocy psychologiczno-
pedagogicznej odpowiednio do rozpoznanych potrzeb,

organizuje i prowadzi rézne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla
uczniéow

1 rodzicoéw,

udziela uczniom pomocy pedagogicznej w formach odpowiednich do
rozpoznanych potrzeb,

podejmuje dziatania profilaktyczno-wychowawcze wynikajagce z programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoty w stosunku do uczniow z udziatem
rodzicow i nauczycieli,

pomaga rodzicom i nauczycielom w rozwijaniu indywidualnych predyspozycji i

uzdolnien uczniow,
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wspiera dzialania opiekunczo-wychowawcze nauczycieli wynikajace z programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoty,

czuwa nad przestrzeganiem 1 wspiera realizacj¢ przepisow zawartych w
Standardach Ochrony Maloletnich, dbajac o bezpieczenstwo i dobrostan uczniow

w szkole.

. Rodzice:
wspottworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.
uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego

systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidéw,

uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspoOtpracuja z wychowaweca klasy 1 innymi nauczycielami uczagcymi w klasie,
dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu, wolnego przez uczniow,

sa zapoznani ze Standardami Ochrony Maloletnich obowigzujacymi w szkole i

zobowigzuja si¢ do ich respektowania

Rada Rodzicow uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program

Wychowawczo-Profilaktyczny.

. Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalno$ci
o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wilasnymi potrzebami i

mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,
uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania Szkolnego

systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,
wspolpracuje z Zespotem Wychowawcow 1 Radg Pedagogiczna,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,
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reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

propaguje ide¢ samorzadno$ci oraz wychowania w demokraciji,

dba o dobre imi¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

VII Cele szczegolowe:

- Ksztattowanie postaw spolecznych poprzez rozwijanie szacunku do innych, uczciwosci,

odpowiedzialno$ci, samodzielnosci i zaradnosci zyciowe;.

- Wzmacnianie kompetencji spotecznych, w tym umiejetnosci pracy w zespole, empatii,

gotowosci niesienia pomocy oraz dbatosci o kulture osobista.

- Uczenie konstruktywnego rozwigzywania konfliktow oraz radzenia sobie z trudnymi

emocjami w sposob bezpieczny i akceptowalny spolecznie.

- Ksztatcenie kompetencji komunikacyjnych, w tym umieje¢tnosci dyskusji, argumentowania i
obrony wlasnego stanowiska z poszanowaniem zdania innych.
- Promowanie przestrzegania norm i zasad obowiazujacych w spotecznosci szkolnej oraz w

srodowisku lokalnym.

- Wzmacnianie poczucia odpowiedzialnosci za dokonywane wybory, umiejetnosci

przewidywania skutkow wilasnych dziatan i podejmowania decyzji w sposob dojrzaly.

- Realizacja dziatan profilaktycznych w zakresie zapobiegania uzaleznieniom, ze
szczegolnym uwzglednieniem nadmiernego korzystania z telefonow 1 mediow cyfrowych.
- Dbanie o zdrowie psychiczne uczniéw poprzez budowanie pozytywnej atmosfery w szkole,
wspieranie dobrych relacji rowiesniczych oraz ksztalcenie umiejetnosci radzenia sobie ze
stresem.

- Rozwijanie ambicji 1 motywacji do rozwoju osobistego poprzez stwarzanie warunkow do
podejmowania wyzwan 1 realizacji wlasnych pasji.
- Wzmacnianie wspolpracy srodowiska szkolnego z domowym w celu zapewnienia spdjnych

dzialan wychowawczych i profilaktycznych.
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- Uwzglednianie indywidualnych potrzeb 1 wyréwnywanie szans ucznidow
Z niepelnosprawnosciami poprzez zapewnienie im odpowiednich warunkéw do nauki,
wsparcia specjalistycznego oraz integracj¢ ze spotecznoscia szkolng w atmosferze akceptacji

i szacunku.

- Stosowanie oceniania ksztattujacego jako narzedzia wspierajagcego rozwoj uczniow poprzez
biezace informowanie o postepach, udzielanie konstruktywnej informacji zwrotnej oraz

motywowanie do dalszego wysitku i samodzielnego wyznaczania celow edukacyjnych.

- Zapewnienie poczucia bezpieczenstwa w S$rodowisku szkolnym oraz ksztattowanie
umiejetnosci szukania pomocy W sytuacjach trudnych.
- Promowanie zdrowego stylu zycia, w tym dbatosci o sprawnos$¢ fizyczna, higiene osobista i

umystowa, prawidlowe odzywianie oraz §wiadomos$¢ ekologiczna.
VIII Kryteria efektywnosci.

v wszyscy uczniowie szkoty poddani sg oddziatywaniom tego programu;

v wszyscy nauczyciele realizujg Program Wychowawczo - Profilaktyczny;
W szczegblnosci nauczyciele wychowawcy uwzgledniaja jego treSci podczas
planowania i realizacji klasowych planow pracy;

v rodzice ucznidw naszej szkoly znaja 1 akceptuja program oraz czynnie

wspotpracuja przy jego realizacji.
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Harmonogram dzialan

1. Wspdlpraca ze srodowiskiem lokalnym:

Zadanie

Cele

Sposob realizacji

Termin realizacji

Odpowiedzialni

1. Wspotpraca z cztonkami
Stowarzyszenia Mitosnikow
Roéwnego: rekodzielnikami,

cztonkami Stowarzyszenia

Zachecenie uczniow do
wspotpracy z cztonkami
stowarzyszenia.

Integracja ze srodowiskiem
Promocja szkoty
Ksztattowanie
umiejetnosci plastycznych.
Rozwijanie zdolno$ci
uczniow,

Poznawanie tradycji.
Integracja ze

srodowiskiem.

Warsztaty prowadzone

przez rekodzielnikow.

Warsztaty tematyczne.

W zaleznosci od
funduszy
stowarzyszenia,
kalendarza imprez
szkolnych;

caty rok szkolny
2025/2026.

nauczyciele,
wychowawcy,
Samorzad

Uczniowski




2. Wspotpraca z wtadzami

samorzadow

Promocja szkoty

e Uczestnictwo wiladz w
uroczystosciach

I imprezach szkolnych.

o Artykuly w prasie lokalnej

na temat zycia szkoty.

wedtug kalendarza
imprez szkolnych w
roku szkolnym
2025/2026

nauczyciele,

wychowawcy




3. Wspotpraca z

Ochotniczg Strazg Pozarng

Integracja srodowiska

Poznanie przez uczniéw
specyfiki zawodu Strazaka
1 sprz¢tu, ktory
wykorzystuje w swojej
pracy.

Pomoc w zorganizowaniu

pikniku rodzinnego.

Udzial w akcjach
charytatywnych
prowadzonych przez

szkofle.

Spotkania dotyczace obrony

przeciw pozarowej.

Spotkanie ze strazakami dla

klas O-III.

Przeprowadzenie proby

ewakuacyjnej.

W uroczystosciach

I imprezach szkolnych.

wedtug potrzeb

wedtug kalendarza
imprez i uroczystosci

szkolnych

nauczyciele
wych.fiz.

SKO, Samorzad
Uczniowski

nauczyciele




4. Wspotpraca z
Osrodkiem Kultury w Dukli

Promocja szkoty.

Rozwijanie zdolnos$ci

artystycznych uczniow

Udziatl uczniéw w r6znych
konkursach sktadajacych
si¢ na catoroczny turniej
gminny ,,0 nagrode

Burmistrza”.

Konkursy: plastyczne,
recytatorskie, taneczne,
muzyczne, teatralne,

ekologiczny.

Udzial uczniéw w r6znych
konkursach muzycznych,

teatralnych.

caty rok szkolny
2025/2026

wedtug
harmonogramu

os$rodka

nauczyciele,

wychowawcy

5. Wspolpraca z
przedstawicielami Gminy
Dukla

Rozwijanie postaw

ekologicznych, ochrony
przyrody

XVII GMINNEGO
KONKURSU
EKOLOGICZNEGO

nauczyciel
przyrody,
nauczyciel

biologii




6.Wspotpraca z Rada

Rodzicow

Integracja ze
srodowiskiem.
Zacie$nienie wi¢zi miedzy

szkotg 1 rodzicami.

Pomoc Rodzicow w
zorganizowaniu imprez

szkolnych i klasowych:

Wspoélne Spiewanie statych

wedtug kalendarza

imprez szkolnych

nauczyciele
odpowiedzialni
za

przygotowanie

) uroczystosci
uroczystosci szkolnych
Podsumowanie catoroczne
konkursow szkolnych 1
wylonienie najlepszej klasy.
7. Wspolpraca z: Aktywne uczestnictwo w Konkursy wiedzy. wedtug planu zajec wychowawcy
- Oérodkiem Zdrowia promowaniu zdrowego szkolnych stomatolog
) Konkursy plastyczne. )
- stomatologiem stylu zycia. nauczania pielggniarka
- pielgegniarka Nabywanie wlasciwych Spotkanie z lekarzem zintegrowanego lekarz

nawykow zdrowotnych.
Zapoznanie z dziatalnos$cig
pracownikow.

Rozwijanie zainteresowan

zawodami.

stomatologiem.

Udziat w programie

fluoryzaciji.

Wyjscie do osrodka w celu

dokonania bilansu.




8. Wspotpraca ze szkolnym | Uwrazliwianie na biede Czynne uczestnictwo w caty rok szkolny nauczyciele
Kotem ,,Caritas” i szkolnym | ludzka, szkolnej grupie Caritas oraz | 2025/2026 pedagog,
Kotem Wolontariatu Wyrabianie odczuwania szkolnym Kotem psycholog
przyjemnosci z udzielania Wolontariatu;
pomocy dla
Udziat uczniéw w akcjach
potrzebujacych. charytatywnych
organizowanych przez
szkolng grupe¢ Caritas
Zbieranie nakretek
Mikotajki
9. Wspotpraca z Bibliotekg Rozwijanie zainteresowan Udziat w imprezach caty rok szkolny nauczyciele
Publiczng w Krosnie oraz z | czytelniczych. organizowanych przez 2025/2026
ksiggarniami Promocja czytelnictwa. Biblioteke Publiczng w
Kro$nie

Kiermasz ksigzek




2. Bezpieczenstwo uczniow

Zadanie Cele Sposob realizacji Termin Odpowiedzialni
realizacji
1. Odpowiednie wyposazenie | Zapewnienie warunkow Umieszczenie regulaminow wrzesien dyrektor,
klas i pracowni szkolnych bezpiecznej nauki w szkole klasopracowni i sali gimnastycznej. 2025 nauczyciele,
. . . pedagog,
Umieszczenie informacji na temat
_ psycholog
Standardow Ochrony Matoletnich.
2. Zapoznanie uczniow z Zwigkszenie Podjecie tematyki na lekcjach wrzesien nauczyciele,
przyczynami wypadkow bezpieczenstwa uczniow, wychowawczych. 2025 wychowawcy,
zapobieganie wypadkom pedagog




3. Zapewnienie warunkow
bezpieczenstwa w szkole i

poza szkota

Przeciwdzialanie
ponizaniu, dyskryminacji,
wszelkim przejawom

agresji i demoralizacji.

Reagowanie na kazdy przejaw agres;ji 1
niewlasciwego zachowania.
Informowanie pedagoga, psychologa o
niepokojacych zjawiskach.

Zapoznanie uczniow oraz rodzicow z
Procedurami Szkolnymi dotyczacych
zapobieganiu demoralizacji i
przestepczosci 1 zapoznanie z nimi
ucznidow oraz rodzicow.

Zapoznanie uczniow i rodzicow na
temat Standardéw Ochrony
Matoletnich.

Dyzury nauczycieli na korytarzu.
Organizacja zaj¢¢ opiekunczo -
wychowawczych.

Reagowanie na obecnos$¢ obcych osob
na terenie szkoty.

Przypominanie zasad postgpowania w
roznych sytuacjach zagrazajacych
Zyciu.

Przypomnienie zasad ewakuacji z
budynku, udziat w ¢wiczeniach
eé/vakuacyjnych.

Realizacja programu Szkoty Promujacej

Zdrowie

YT N . . N 1 1 . 1

caty rok
szkolny
2025/2026

dyrektor,
pracownicy
szkoty,
wychowawcy,
pedagog,
psycholog




Bezpieczna droga ucznia do Wychowanie komunikacyjne na caty rok nauczyciel
1 ze szkoty, bezpieczne ferie lekcjach techniki. szkolny techniki,
I wakacje Pogadanki na lekcjach 2025/2026 wychowawcy,
wychowawczych. pedagog,
Bezpieczna droga do szkoty — spotkanie psycholog,
z policjantem OP, I-111. nauczyciel
wrzesien informatyki
2025 (caly
rok szkolny)
Bezpieczne zajgcia Przypomnienie uczniom, rodzicom i rok szkolny kierownicy
pozaszkolne, wycieczki nauczycielom opiekunom regulaminu 2025/2026 wycieczek,
przeprowadzania wycieczek szkolnych nauczyciele




4. Bezpieczne korzystanie z
Internetu i serwiséw
spoteczno$ciowych, np.

Facebook

Uswiadomienie uczniom,
jakie zagrozenia niesie ze
soba niewlasciwe

korzystanie z Internetu

e Tematyka godzin wychowawczych

dotyczaca cyberprzemocy.

e Udzielanie wskazdéwek jak bezpiecznie
korzysta¢ z Internetu i serwisOw

spotecznos$ciowych.

e Spotkanie z policjantem -
odpowiedzialno$¢ prawna za naruszanie

prywatnos$ci innych osob.

W ciggu roku
szkolnego
2025/2026

wychowawcy,
nauczyciel
informatyki,

pedagog
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5.Bezpieczenstwo —
profilaktyka zachowan
ryzykownych
(problemowych)

Zwigkszenie czujnosci
nakierowanej na
bezpieczenstwo dzieci i
uczniéw w szkole i poza
nia.

Uswiadamianie Rodzicom
zagrozen zwigzanych z
wczesnym uzywaniem
przez dzieci sprzetu
elektronicznego,
podkreslanie roli dorostych
W monitorowaniu
aktywnosci dzieci w
Internecie.

Pielggnowanie wspotpracy
Szkoty z Rodzicami w celu
eliminowania zachowan
niepozadanych.
Uswiadamianie Rodzicom
ich roli w nadzorowaniu
systematycznej pracy
dziecka w domu.
Ksztattowanie pozytywnej
atmosfery w klasie i szkole,

integracja zespotu

e Tematyka godzin wychowawczych
dotyczaca profilaktyki zachowan
ryzykownych.

e Udzielanie wskazowek jak bezpiecznie
korzysta¢ z Internetu i serwisOw

spotecznos$ciowych.

e Rozmowy z rodzicami.
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W ciggu roku
szkolnego
2025/2026

godziny z
wychowawca,
zajecia
indywidualne i
grupowe z
pedagogiem,
psychologiem,
spotkania z
ciekawymi
ludzmi, wywiady

srodowiskowe




3. Promowanie zdrowego stylu zycia/ekologia

Zadanie

Cele

Sposob realizacji

Termin realizacji

Odpowiedzialni

1. Dopasowywanie sprzgtu
szkolnego wedlug norm i
wymogow zdrowotnych

(tawki, krzesetka,

oswietlenie).

Stwarzanie warunkow
wlasciwego rozwoju

fizycznego.

Dopasowanie tawek i
krzesetek do wzrostu

uczniow.

Kontrola obcigzenia

tornistrow szkolnych

Wrzesien 2025

pracownicy
obstugi, dyrektor
szkoty,

wychowawcy

3. Reprezentowanie szkoty w

Stwarzanie warunkow

Udziat ucznidow w

wg kalendarza imprez

nauczyciele WF

migdzyszkolnych zawodach | wlasciwego rozwoju migdzyszkolnych zawodach sportowych

sportowych. fizycznego. sportowych.

4. Sprzatania Swiata Przestrzeganie higieny Zbieranie $mieci na terenie wrzesien, listopad nauczyciele i
otoczenia. Rownego. 2025 wychowawcy

5. Udziat w XVII Ksztattowanie postaw Przygotowanie organizacji i kwiecien 2026 Nauczyciel

GMINNYM KONKURSIE ekologicznych przebiegu konkursu przyrody,

EKOLOGICZNYM w nauczyciel

klasach 4-8 biologii

6. Zachecanie do Przestrzeganie higieny Pogadanki, rozmowy, caly rok szkolny nauczyciele i

prowadzenia segregacji otoczenia prelekcje. 2025/2026 wychowawcy
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Smieci

e Dzien Ziemi,

kwiecien 2026

7. Zdrowie i racjonalne Poznawanie e Pogadanki, rozmowy, caly rok szkolny nauczyciele
zywienie: zdrowa zywnos$¢ podstawowych zasad prelekcje. 2025/2026 wychowawcy,
Wlasciwego odzywiania sig Realizacja programu ,,Szkoty

Promujacej zdrowie”, gazetki

promujace zdrowy styl zycia.

"Owoce w szkole" i ,,Mleko w

szkole”
8. Zachecanie do czynnego Kultura spedzania e Pogadanki, rozmowy, udziat | caty rok szkolny wychowawcy,
wypoczynku, propagowanie | wolnego czasu. uczniéw w szkolnych 2025/2026 nauczyciele
zdrowego stylu zycia. zawodach sportowych, wychowania
Zorganizowanie: inscenizacjach i konkursach. fizycznego

e wycieczek turystyczno —

krajoznawczych

e Realizacja programu ,,Szkoty

promujacej zdrowie” .
e Dzien Sportu

e Mistrzostwa Szkoty w Pilce

Siatkowej

e Realizacja programu Szkoty

czerwiec 2026

pazdziernik 2025
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Promujacej Zdrowie, ktorej
motywem przewodnim w
roku szkolnym 2025/2026 jest
RUCH

marzec 2026

9. Przedstawianie przy Profilaktyka uzaleznien i Pogadanki, prelekcje, caly rok szkolny pedagog,
roznych okazjach zagrozen zagrozen. spotkania ze specjalistami; 2025/2026 psycholog,
wynikajacych Inscenizacje. wychowawcy,
z nikotynizmu, alkoholizmu, pielegniarka,
narkomanii (dopalacze) oraz policjant,
innych srodkow

psychoaktywnych.

10. Opieka nad dzie¢mi Profilaktyka uzaleznien i Pogadanki, rozmowy, caly rok szkolny pedagog,

z rodzin dysfunkcyjnych zagrozen. prelekcje, obserwacja 2025/2026 psycholog,

i zagrozonych demoralizacja. uczniow. wychowawcy,

Wspotpraca z MOPS w Dukli.
Praca w Zespole
Interdyscyplinarnym w
ramach Niebieskiej Karty.
Pogadanki, rozmowy,

prelekcje dla rodzicow.

pracownik MOPS

14




11.Wspieranie uczniow, u Profilaktyka zdrowotna e Indywidualne rozmowy caly rok szkolny pedagog,
ktérych rozpoznano objawy wspierajace z kazdym 2025/2026 psycholog,
obnizenia kondycji uczniem oraz rodzicem. wychowawcy
psychicznej. Ustalenie zakresu dalszych

dziatan.
12. Uswiadamianie uczniom | Profilaktyka uzaleznien i e Pogadanki, prelekcje, spoty caly rok szkolny nauczyciele
zagrozen zwigzanych zagrozen. filmowe. 2025/2026 informatyki,
 nierozsadnym korzystaniem e Dzien Bezpiecznego Internetu luty 2026 wyehowawey,
z nowoczesnych technik pedagog.
informacyjnych i
komunikacyjnych oraz
mediow spolecznosciowych:
Internet, telewizja, komorka,
Tik Tok, Instagram,
Facebook
13. Podnoszenie wiedzy z Profilaktyka zdrowia e Wyposazenie ucznioéw w caty rok szkolny Pedagog,
zakresu zdrowia psychicznego podstawowe wiadomosci na 2025/2026 psycholog,
psychicznego i dobrostanu temat stresu i jego wptywu na wychowawcy.

organizm mlodego czlowieka

oraz wskazywanie sposobow
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radzenia sobie w
zaistnialych sytuacjach

stresowych.

Przekazywanie podstawowej
wiedzy z zakresu sposobow
roztadowywania napigcia,

regulacji emocji.

Umiejetnosé szukania i
korzystania z rzetelnych form
wsparcia i pomocy w
przypadku kryzysu

psychicznego.

Kontynuacja projektu
"Niebieska Skrzyneczka",
gdzie uczniowie moga
zglasza¢ swoje lub kolegdw
problemy z zakresu zdrowia

psychicznego.
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4. Uczen potrafi rozwigzywac konflikty bez agresji 1 nie podejmuje zachowan ryzykownych

Zagadnienie Cele wychowawcze Sposoby realizacji Termin Odpowiedzialni
1. Szkolne Koto Prewencja zachowan agresywnych i caty rok wychowawca,
Mediatoréw konfliktowych . e Pogadanki, szkolny nauczyciele,
Réwiesniczych Budowanie odpowiednich relacji z 2025/2026 | pedagog,
. . . , ) psycholog,
innymi, wskazywanie sposobow e Dramy (lekcje wychowawcze)
rozwigzywania konfliktow w szkole, nauczyciel
domu oraz w miejscach publicznych. biblioteki,
Wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci, dyrektor szkoty

podnoszenie wlasnej sprawczosci.

Ksztattowanie umiej¢tnosci radzenia

sobie z negatywnymi emocjami.

Rozwijanie umiejetnosci podejmowania
decyzji, przeciwstawiania si¢ presji
réwiesniczej, ksztaltowanie postaw

asertywnych.

Wyposazenie uczniow w podstawowe
wiadomosci na temat stresu i jego

wplywu na organizm mlodego czlowieka

e Warsztaty na godzinach

wychowawczych.

e Ogladanie filméw tematycznych.

e Przeprowadzenie zaj¢¢ na godzinie

wychowawczej z planowania dnia.
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2. Prewencja

oraz wskazywanie sposobow radzenia
sobie w zaistniatych sytuacjach

stresowych.

Zapobieganie dreczeniu - ksztaltowanie
wlasciwej komunikacji i rozwigzywania

konfliktow.

Psychoedukacja dot. pozytywnej

komunikacji.

Ksztaltowanie umiejetnosci wyrazania
wlasnych potrzeb, obaw, oczekiwan.

Rozwijanie umiejetnosci asertywnosci.

Motywacja do podejmowania wysitku
intelektualnego; Ksztattowanie
umiejetnosci pozytywnego nastawienia

oraz techniki i metody automotywacyjne.

Odbudowanie i umacnianie u uczniow
prawidtowych relacji w grupie klasowej,

poczucia wspolnoty (reintegracja).

Prowadzenie zaj¢¢ na temat przemocy i

Pogadanka
Drama

Projekcja filmu
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zachowan

agresywnych i
przemocowych

agresji

Nauka sposobow roztadowywania

napi¢cia w akceptowalnej formie
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5. Edukacja wiaczajaca

Zagadnienie Cele wychowawcze Sposoby realizacji Termin Odpowiedzialni
Uczen dostrzega, ze ludzie 1. Nauka pomagania innym, | 1. Integracja zespotow Wedtug ustalonego planu Wychowawcy,
maja rézne potrzeby i akceptowania ograniczen klasowych oraz oddziatow | zespotu nauczyciele,
ograniczenia. Uczen ma swoich i innych, radzenia przedszkolnych nauczyciele
szanse na funkcjonowanie sobie z porazkami, ktore 2. Budowanie trwatych wspomagajacy,

w bogatym,

zréznicowanym $rodowisku,
ktore na etapie ksztaltowania
osobowos$ci wzmacnia rozwoj
emocjonalny i buduje wiele
pozytywnych wzorcow

i zachowan.

sa nieodlacznym elementem
procesu uczenia sig.

2. Uczenie relacji ucznia z
uczniem z
niepetnosprawnoscia

3. Wspieranie, a nie
wyreczania, madre
odczytywanie potrzeb
uczniow z
niepetnosprawnoscia.

Zachegcanie do wspotpracy.

zwiazkow szkoty z
rodzicami i opiekunami oraz
spotecznoscig szkolng.

3. Organizacja wydarzenia
Swiatowego Dnia Zespotu
Downa oraz Swiatowego

Dnia Autyzmu

szkolni specjali§ci w
tym:

Psycholog, pedagog
specjalny, szkolny,

logopeda.
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5. Wychowanie prorodzinne

Zagadnienie Cele wychowawcze Sposoby realizacji Termin Odpowiedzialni
Wspieranie Edukacja zdrowotna caty rok wychowawcy
wychowawczej roli szkolny Klas
rodziny 2025/2026
Integrowanie dziatan nauczyciel
szkoty i rodziny. edukacji

Wychowanie prozdrowotnej

prorodzinne
Uswiadamianie roli Edukacja zdrowotna, lekcje wychowawcze, Caty rok nauczyciel
rodziny w zyciu szkolny edukacji
cztowieka. 2025/2026 zdrowotnej,
Ksztattowanie postaw: zgodnie z wychowawcy
- prorodzinnych, rozktadem
- prozdrowotnych, materiatu
- prospotecznych.

Podtrzymywanie Organizacja uroczystosci: wychowawca

tradycji rodzinnych.

Pasowanie na ucznia klasy I, Andrzejki, Mikotajki,
Choinka, Wigilia, Dzien Babci 1 Dziadka, Dzien
Mamy
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Spedzanie wolnego czasu
na wspolnym czytaniu

dziecko — rodzic.

Udzial najmtodszych uczniéw w szkolnych

konkursach czytelniczych

caty rok
szkolny
2025/2026

bibliotekarz
wychowawcy
klas

0-1
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Spedzanie wolnego czasu | Udzial najmlodszych uczniow w szkolnych caly rok bibliotekarz
na wspolnym czytaniu konkursach czytelniczych szkolny wychowawcy
dziecko — rodzic. 2025/2026 klas

0-111

mgr Katarzyna|Reczkowska-Buryta

Dyrektor szkoty: Nauczyciele:
RADA RODZICOW
Rad@ROAZICHVAWOWA Samorzad uczniowski:

WIRORNEM

o \

38-4(? 1 R%mga 41

NiP" sah@kﬂ%gmy: 001200319
tel. 134 008
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